
SHRs Medlemsförsäkringar

- trygghet skapad för medlemmarna



"Med SHRs medlemsförsäkringar kan du känna dig 
trygg med att du har det skydd du behöver"
Som medlem i SHR har du förmånen att teckna medlemsförsäkringar med generöst innehåll till en låg 
premie. Oavsett om du är anställd eller driver eget företag finns det försäkringar som passar ditt behov. 
Med SHRs medlemsförsäkringar kan du känna dig trygg med att du har det skydd du behöver.

Behandlingsskadeförsäkring
- för dig som är auktoriserad hudterapeut

SHR värnar om seriositeten inom hudvårdsyrket och har som medlemskrav att alla verksamma hudterapeuter 
ska ha en gällande behandlingsskadeförsäkring. Försäkringen gäller om du råkar orsaka en skada på någon av 
dina kunder i samband med behandling. Vid en skada får du hjälp av försäkringsbolaget att utreda, förhandla 
och givetvis även betala ersättning till den drabbade. Med SHRs behandlingsskadeförsäkring kan du vara trygg 
med att den gäller för behandlingarna du lärt dig genom din hudvårdsutbildning.

När du arbetar som anställd måste din arbetsgivare teckna din 
behandlingsskadeförsäkring. Behandlingsskadeförsäkring kan 
endast tecknas på ett företag och dess organisationsnummer.

När du har tecknat vår behandlingsskadeförsäkring får du ett 
intyg och ett klistermärke med SHRs kvalitetsmärke Säker 
Hudterapeut. De är ett bevis för att du är auktoriserad 
hudterapeut med en gedigen utbildning. Det ger dina kunder 
en extra trygghet. 

Företagsförsäkring
-för dig som bedriver hudvårdsverksamhet

När du har ett eget företag och driver en hudvårdsverksamhet bör du som minst ha en 
behandlingsskadeförsäkring och en företagsförsäkring. Det är viktigt att du tecknar en företagsförsäkring 
direkt när du har registrerat ditt företag och innan du börjar köpa in varor, inventarier eller skriver på avtal. 
Oavsett om du har egen salong, bedriver verksamheten hemma, hyr ett rum på en salong eller arbetar 
ambulerande ska du ha en egen företagsförsäkring som skyddar ditt företag om en oväntad skada inträffar. 
Det många inte vet är att det som tillhör företaget inte omfattas av din hemförsäkring, vilket innebär att du 
står risken helt själv om en oförutsedd skada eller olycka skulle drabba ditt företag. 

SHRs företagsförsäkring täcker både brand och inbrott, men även om du skulle tex krävas på ett skadestånd. 
Försäkringen täcker om maskiner eller andra tillhörigheter skulle gå sönder till följd av tex en brand eller 
vattenskada och därmed orsaka att verksamheten stannar av. Du kan även få hjälp om du skulle hamna i 
tvist med en kund, hyresvärd, leverantör eller där du ambulerar. Kort sagt; företagsförsäkringen täcker så 
mycket mer än din egendom d.v.s. dina varor, inventarier och maskiner. Försäkringen skyddar hela ditt 
företag. För att öka din trygghet ytterligare kan du också lägga till sjukavbrottsförsäkring som hjälper dig 
ekonomiskt om du blir långvarigt sjukskriven.
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Sjukavbrottsförsäkring
-ekonomisk trygghet för dig som bedriver egen hudvårdsverksamhet

Om du drabbas och blir långtidssjukskriven kan du med en sjukavbrottsförsäkring få ersättning för att 
täcka företagets fasta kostnader eller få ersättning för att anlita vikarie i syfte att upprätthålla din 
verksamhet. Exempel på fasta kostnader är lokalhyra, el-, tele- och datakostnader, leasingkostnader 
och medlemsavgifter mm.
Försäkringen ger dig tid till att kurera dig och möjlighet att återgå till ditt arbete när du har tillfrisknat.

Tilläggsförsäkringar
Givetvis kan vi skräddarsy ditt försäkringsskydd efter behov. Nedan finns förslag på 
tilläggsförsäkringar du kan teckna.

Anställda
Anställda kan omfattas av din försäkring. Exempel på godkända 
yrkesroller är auktoriserad hudterapeut, nagelterapeut, 
fransstylist, makeup artist, massageterapeut och frisör.

Utökad behandlingsskadeförsäkring  för utbildning och kurs 
När du utbildar eller håller i kurser inom hudvård är det viktigt 
att du tecknar en utökad behandlingsskadeförsäkring. Den 
gäller för kursledare och deltagare om en behandlingsskada 
skulle ske.

Behandlingsskadeförsäkring för servicemedlem och leverantörer  
Som Servicemedlem och/eller leverantör behöver du teckna en 
behandlingsskadeförsäkring som skyddar dig och dina 
deltagare om en skada uppstår i samband med exempelvis 
utbildning. 

Fastighetsförsäkring
Om du äger byggnaden där du bedriver din verksamhet kan du 
teckna en förmånlig fastighetsförsäkring via oss.

Fordonsförsäkring
Om du har en företagsägd bil har du möjlighet att teckna en 
förmånlig försäkring för den.

Olycksfallsförsäkring
 Olycksfallsförsäkringen hjälper dig om du skulle drabbas 
av en kroppsskada på grund av olycksfall. Försäkringen 
ersätter kostnader som uppstår i samband med 
olycksfallet. Om skadan du råkat ut för medför 
bestående men kan du även få ersättning för 
invaliditetsnedsättning. Försäkringen gäller dygnet runt�

Sjukvårdsförsäkring
Med en sjukvårdsförsäkring får du snabb tillgång till 
specialistsjukvård och försäkringen ersätter även 
kostnader som du har i samband med att du söker vård. 

Diagnosförsäkring
En diagnosförsäkring ger dig snabb ekonomisk hjälp om 
du drabbas av någon av de diagnoser försäkringen 
omfattar, exempelvis cancer & stroke med flera.

Skanna QR-koden för fullständiga villkor
 och mer information om försäkringarna.
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Behandlingsskadeförsäkring 
– Verksamhetsförteckning

Nedan framgår de behandlingar som behandlingsskadeförsäkringen gäller för. På nästa sida 
framgår  vad som gäller för anställd personal och utökning av verksamhet.

• Ansiktsbehandling
• Ansiktsmassage
• Akupressur
• Aromaterapi
• Brynförlängning (extensions)
• Brynplockning
• Frans- och brynfärg
• Fransförlängning (extensions)
• Kroppsinpackning/mask

• Estetisk akupunktur
• Intimvaxning
• Manuell lymfdrainage
• Mikronålning
• Pedikyr med skalpell
• Piercing näsa, ögonbryn
• Skalpellpeeling – Dermaplanning
• Öronhåltagning

Manuella behandlingar Manuella behandlingar 
- Avancerade

• Diatermi
• Elektroporation
• Elektrostimulering
• Endermologi
• Galvaniska behandlingar
• HIFU

Elektrokoagulation
• Hydroporation
• Högfrekvensbehandlingar
• Infusionbehandling
• Kavitation
• Kosmetisk tatuering

-(Mikropigmentering)
• Kryolipolys
• Kryoterapi
• Microblading

-(Mikropigmentering)

• Airbrush makeup
• Andullation

-(Ex. vibration + IR)
• Bastu (Sauna)
• Borstapparat
• Hamam
• Inhalator

-(Ex. Nebulisator)
• Mikroström
• Vakumspray

-(Ex. Spraytoner)
• Vattenmassage

-(Ex. Hydromassage)
• Vattenterapi

-(Ex. Hydroterapi)
• Ångapparat, Ozon

Elektrisk/Maskinell behandling Elektrisk/Maskinell 
- Avancerade

• Kroppsmassage
• Kroppspeeling
• Makeup
• Manikyr
• Pedikyr utan skalpell
• Lashlift/Browlift
• Trådning av bryn
• Vaxning (ansikte, kropp)

• 
• 
• 

• 
• 
• 
• 

• 

• 
• 
• 

Mikrodermabrasion 
Mikronålning 
Mikronålning, comcit  
-(Ex. nålning+Kryo) 
Mikronålning, injektor 
Nålepilation 
Radiofrekvens 
Tatueringsborttagning 
-(Mikropigmentering) 
Termo-Mekanisk Ablation 
-(Ex. TMA-teknik) 
Ultraljud  
Vakumsug 
Vibropercussion  
-(maskinell massage) 

• Kemisk Peel, mycket ytlig, enzympeeling
• Hårblekning
• Hudblekning
• Brun utan sol/BUS-airbrush
• BUS manuell

Kemisk behandling Kemisk behandling 
-Avancerad

• Kemisk peel – ytlig och medeldjup
• Kemiskt trådlyft

Behandling med ljus/laser Behandling med ljus 
-Avancerad

• Laser klass 3b & 4 (ej med.beh. eller runt ögon)

• LLLT (Low Level Laser Therapy)
• IPL (FPL)
• LED
• Infrarött ljus
• Plasmaljus

• Rött synligt ljus
• Blått synligt ljus
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Metod Behandling Kompetenskrav 
Manuell 

Oavsett djup 

Injektion fillers 
Mikrobotox/ Mesobotox 
Hyacorp 
Carboxyterapi 
Injicering av trådar 
Mesoterapi med nål  
PRP 
Trådning, ej bryn 
Vaxning i näsa 
Akupunktur 
Piercing, ej bryn och näsa 

Legitimerad 
Legitimerad 
Legitimerad 
Legitimerad 
Legitimerad 
Legitimerad 
Legitimerad 
- 
- 
Akupunktör 
Piercare 

Kemisk Kemisk peel - djup  
Injektion Botulinumtoxin 
Tandblekning 

Legitimerad 
Legitimerad 
Legitimerad 

Elektrisk/maskinell Tatuering (traditionell)  
BB Glow (mikronålning) 

Tatuerare 
- 

Ljus 
Medicinsk användning + runt ögon 

Solarium 
Laser klasser 3b, 4 

- 
Legitimerad 

Behandlingar som kräver ytterligare kompetens 
Du kan utöka din behandlingsskadeförsäkring så att den gäller för nedanstående yrkeskategorier om du 
eller dina anställda har utbildning inom det.  

 Behandling 
Medicinsk fotvård 
Massageterapier 
Zonterapi 
Hårvård (frisörverksamhet) 

Kompetens 
Medicinsk Fotvårdspecialist 
Massageterapeut 
Zonterapeut 
Frisör 

Behandlingar som inte ska utföras av hudterapeuter 
Nedanstående behandlingar omfattas inte av behandlingsskadeförsäkringen. 

Anställd personal som kan omfattas av behandlingsskadeförsäkringen 

 Behandling 
Hudvård 
Nagelförlängning 
Fransextensions 
Makeup och styling 

Anställd person 
Hudterapeut 
Nagelterapeut 
Fransstylist 
Makeup artist 

forts. verksamhetsförteckning

4



Egendomsförsäkring - Brand, Inbrott, Vatten & Allrisk Grundsjälvrisk 0,2 pbb 

Maskinerier och varor  (gäller även hyrd, leasad och lånad 
egendom) 
Allrisk (plötslig och oförutsedd utifrån kommande skada) 
Fast egen bekostad inredning 
Glas (oavsett storlek) 
Ritningar, arkivalier, datamedia 
Kunders egendom, dock ej pengar och 
värdehandlingar Stöldbegärlig egendom 
Pengar och värdehandlingar: 

- förvarade i låst värdeskåp godkänt enligt SSF
- förvarade på annat sätt
- vid rån och överfall

Kyl och frysförsäkring 

Avbrottsförsäkring 

Fullvärde, dock max 
1 500 000 

1 000 000 F 
2 Pbb 
2 Pbb 
4 Pbb 
0,5 Pbb 

1 Pbb 
0,2 Pbb 
2 Pbb 
1 Pbb 

0,2 Pbb 

0,2 Pbb 
0,2 Pbb 
0,2 Pbb 
0,2 Pbb 
0,2 Pbb 

0,2 Pbb 

0,2 Pbb 

Gäller för avbrott i verksamheten som uppkommit 
genom ersättningsbar egendomsskada på 
försäkringsstället.  
Ansvarstid 18 månader. 

Överfallsförsäkring 

Årsomsättningen, dock max 
50 000 000 

Karenstid 24 
timmar 

Gäller för skada genom överfall eller rån. 

Krisförsäkring 

Enligt tabell Ingen självrisk 

Försäkringen omfattar kristerapi för försäkrad som i 
tjänsten eller under tjänsteresa drabbas av akut 
psykisk kris på grund av skadehändelse som är 
ersättningsbar. 

Besöksolycksfallsförsäkring 

10 Behandlingar Ingen självrisk 

Gäller för kund i försäkringstagarens lokaler och 
omfattar personskada som uppkommit genom 
olycksfall. 

10 Pbb vid varje 
skadetillfälle, även då flera 
personer skadas av samma 
orsak och vid samma tillfälle 

Ingen självrisk 

Skada som orsakas kund i direkt följd av 
behandling i samband med, av 
försäkringstagaren, bedriven verksamhet 
angiven i försäkringsbrevet.

 2 000 000/skada,
dock max 4 000 000/år

Behandlingsskadeförsäkring

Grundsjälvrisk 0,1 Pbb

Företagsförsäkring Självrisk/Karens Försäkringsbelopp SEK 

Försäkringsbelopp SEK Självrisk/Karens 

SHRs medlemsförsäkring
- tål att jämföras
Här följer en detaljerad översikt över försäkringarnas innehål, försäkringsbelopp 
samt självrisker. För fullständiga villkor, se www.arctic.se/shr 
Prisbasbeloppet (Pbb) för 2026 är SEK 59 200.
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Maskinförsäkring 
Maskiner inkl. dator med nyanskaffningsvärde
högst 1,5 mkr. 

Objektsförsäkring 

1 500 000 F 0,2 Pbb 

Under transport och under uppehåll hos kund. 

Ansvar för hyrd fastighet 

20 000 F 0,1 Pbb 

Gäller för skada på hyrd lokal. 

Lyft och transportförsäkring 

5 000 000 per skada och 
högst  
per försäkringsår 

0,2 Pbb 

Gäller för plötslig och oförutsedd skada på eller förlust 
av försäkrad egendom under transport inom Norden 
med försäkringstagarens egna, leasade eller anställdas 
transportmedel samt under lastning och lossning i 
samband med sådan transport. 

2 Pbb 0,2 Pbb 

F-Första Risk

Vid tvist inom Norden och EU. Vid skattemål inom 
Sverige. 

Tjänstereseförsäkring 

5 Pbb per skada, dock max 
10 Pbb per försäkringsår 

0,2 Pbb samt 
20% av 
överskjutande 
kostnad 

Max 150 resdygn per år. Enligt villkor Enligt villkor 

Rättsskyddsförsäkring 

Omfattar allmänt ansvar och produktansvar. Gäller i 
hela världen, exklusive USA och Canada. Gäller för 
person- och sakskada. 

10 000 000 per skada, dock 
max 20 000 000 per 
försäkringsår 

0,2 Pbb 

Ansvarsförsäkring 

forts. företagsförsäkring Försäkringsbelopp SEK 

Avbrotts- merkostnadsförsäkring vid 
arbetsoförmåga: Gäller endast för sådan 
arbetsoförmåga eller dödsfall orsakad av sjukdom, 
skada eller kroppsfel där symptomen inte visat sig före 
försäkringens tecknande. Försäkringen gäller inte för 
skada som beror på missbruk av alkohol, läkemedel 
eller narkotiska preparat eller som kan ersättas av 
trafikförsäkring eller annan försäkring. Försäkringen 
gäller med redovisningskrav. 

Max 5 Pbb Ansvarstid: 12 mån. 
Karenstid: 30 dagar 

Inbrottsförsäkringen gäller med inbrottsskydd enligt SSF200 skyddsklass 1. 
Försäkringen gäller med särskilda säkerhetsföreskifter, för mer information avseende detta se gällande villkor.
Maskiner i verksamheten med ett enskilt nyanskaffningsvärde över 1,5 miljon SEK kräver skyddsklass 2 för att 
inbrottsförsäkringen skall gälla för den enskilda maskinen. 

Försäkringsförmedlare:
Försäkringsgivare: 

Arctic Seals AB, Försäkringsförmedlare 
AB HDI Global Specialty SE,Sverige Filial,filial till HDI Global Specialty SE,med säte i
Tyskland, HRB 211924, genom Svedea AB

Sjukavbrottsförsäkring Försäkringsbelopp SEK Självrisk/Karens 

Självrisk/Karens 

Viktig information

6

http://www.arctic.se/shr


Vid försäkringsfrågor kontakta Arctic försäkringsförmedlare 
Tel: 08-746 05 60

E-post: foretag@arctic.se

Vid medlemsfrågor kontakta SHRs kansli 
Tel: 08-30 94 40

E-post: kansli@shr.nu

Låt ditt försäkringsbehov 
bli vårt engagemang
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